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Innerhalb kurzer Zeit haben sich die Tropfen der Hygiene bereits zahlreich vermehrt!
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Noch etwas 
später….

Die Vermehrung dieser Tropfen der Hygiene ist schon sehr schnell abgelaufen. 

Diese Geschwindigkeit der Vermehrung der Tropfen der Hygiene ist im Vergleich zu der tatsächlichen  
Vermehrungsgeschwindigkeit von Legionellen jedoch sehr langsam. Legionellen können sich bei optimalen 
Bedingungen innerhalb weniger Stunden verdoppeln! 

Bei ausreichendem Nährstoffangebot, Stagnationen und günstigen Temperaturen können Legionellen in 
wasserführenden Systemen somit in kurzer Zeit zu hohen Konzentrationen heranwachsen. Da Trinkwasser nicht steril ist 
und Legionellen in sehr geringen Konzentrationen enthalten kann, besteht dieses Risiko grundsätzlich für Trinkwasser 
und auch für Kühlwasser. 

Bei einer Versprühung (z.B. Dusche oder Verdunstungskühler) können Legionellen in kleinen Aerosolen in die Luft 
gelangen. Wenn legionellenhaltigen Aerosole eingeatmet werden, können auch schwere Erkrankungen auftreten. 
Steigende Temperaturen werden dieses Hygienerisiko noch weiter verschärfen!

Die Tropfen der Hygiene weisen mit dem jeweiligen Datum der Tage zum besonderen Gedenken auf das jeweilige 
Hygienerisiko somit anwendungsübergreifend hin. Die Verbreitung der Tropfen darf gerne so weiter gehen, um zu dem 
wichtigen Thema der Hygiene in wasserführenden Anlagen noch mehr Menschen zu sensibilisieren. 

Die Technische Hygiene ist ein wesentlicher Bestandteil bei der Absicherung der Betreiberverantwortung in der 
Technischen Gebäudeausrüstung. Hier bietet der VDI zahlreiche Hygieneschulungen zur Qualifikation für Planer, 
Hersteller, Errichter, Dienstleister, Betreiber und Nutzer an. 


